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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Compreender a psicomotricidade enquanto area de conhecimento, oferecendo
fundamentos tedricos e praticos para a adequada atuacao profissional do pedagogo,
dos professores da Educacao Infantil e das séries iniciais do Ensino Fundamental.

Objetivos Especificos:

- Conhecer aspectos mais relevantes sobre a evolucao dos estudos acerca da
Psicomotricidade;

- Analisar as contribuicdes de Julian Ajuriaguerra, Jean Piaget, Howard Gardner e Jean
Le Boulch, para os estudos sobre a psicomotricidade;

- Conhecer as etapas do desenvolvimento motor e seus marcos principais, bem como
0s principais conceitos relacionados a educacao psicomotora;

- Identificar a contribuicao da psicomotricidade para a aprendizagem académica dos
estudantes;

- Compreender algumas propostas praticas para a educacao psicomotora no contexto
escolar.

2. EMENTA

Evolucdao da Psicomotricidade: histérico, conceito e epistemologia. Elementos
constituintes da Psicomotricidade. Intervencao em educacao psicomotora.

Importancia das praticas em educacao psicomotora para o desenvolvimento
humano.

3. PROGRAMA

Unidade 1: Evolucao da psicomotricidade: histérico, bases epistemolégicas, principios
e fundamentos.



Unidade 2: Aspectos gerais sobre o desenvolvimento psicomotor.

Unidade 3: Perspectivas sobre a educacao psicomotora.

4. BIBLIOGRAFIA BASICA
COSTA, Rochelle R et al. Aprendizagem e controle motor. Porto Alegre: SAGAH,
2 0 1 9 . E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028524/. Acesso em: 01
abr. 2024.

FONSECA, Vitor. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre:
ArtMed, 2008.E - b o o k .Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536314020/. Acesso em: 01
abr. 2024.

PEREIRA, Rachel de C. Transtorno psicomotor e aprendizagem. Rio de Janeiro:
Thieme Revinter, 2 0 1 7 .E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788554650063/. Acesso em: 01
abr. 2024.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CORTINAZ, Tiago et al. Psicologia do desenvolvimento infantil. Porto Alegre:
SAGAH, 2022. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556903224/. Acesso em: 01
abr. 2024.

GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C.; GOODWAY, Jackie D. Compreendendo o
desenvolvimento motor. Porto Alegre: AMGH, 2013.E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580551815/. Acesso em: 01
abr. 2024.

LIMA, Caroline C. N.et al. A ludicidade e a pedagogia do brincar. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024700/. Acesso em: 01
abr. 2024.

PRIESS, Fernando G. et al. Educacao fisica na educacao infantil. Porto Alegre:
SAGAH, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901459/. Acesso em: 01
abr. 2024.

SILVA, Juliano Vieira da et al. Crescimento e desenvolvimento humano e
aprendizagem motora. Porto Alegre: SAGAH, 2018.E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595025714/. Acesso em: 01
abr. 2024.



6. APROVACAO

. . Profa. Dra. Maria Simone Ferraz
Profa. Dra. Maria Irene Miranda Pereira
Coordenador(a) do (;urso .[d§ Graduagao em Diretor(a) da Faculdade de
Pedagogia a Distancia o
Educacao

il
el
JC: 5
assinatura
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Maria lIrene Miranda Bernardes,
Coordenador(a), em 06/10/2024, as 19:38, conforme horario oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Maria Simone Ferraz Pereira,
Diretor(a), em 07/10/2024, as 11:28, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

—
-ail

eletrbnica

% acao=documento_conferir&id _orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
verificador 5765546 e o cédigo CRC 5673745C.

Referéncia: Processo n? 23117.033854/2024-46 SEl n® 5765546


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

	Ficha de Componente Curricular 63 - Opt. Tópicos em Educação Psicomotora (5765546)

