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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Estudar a psicomotricidade enquanto área de conhecimento, oferecendo fundamentos teóricos e
práticos para a adequada atuação profissional do pedagogo e dos professores da Educação
Infantil e das Séries Iniciais do Ensino Fundamental.

 

Objetivos Específicos:

- Conhecer uma breve história dos estudos de Psicomotricidade;

- Compreender os principais conceitos relacionados à Psicomotricidade e à Educação
Psicomotora;

- Identificar alguns elementos importantes para os estudos da relação entre psicologia e atividade
motora.

- Compreender os fundamentos epistemológicos em Henri Wallon.

- Conhecer as contribuições de Julian de Ajuriaguerra.

- Conhecer os fundamentos psicológicos em Jean Piaget;

- Conhecer os fundamentos teóricos de Howard Gardner;

- Compreender algumas possibilidades práticas em Educação Psicomotora.

 
2. EMENTA
Evolução da Psicomotricidade: histórico, conceito e epistemologia. Elementos
constituintes da Psicomotricidade. Vertentes e formas de Intervenção
Psicopedagógica. Importância da formação para a atuação nas práticas pedagógicas.
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3. PROGRAMA

UNIDADE 1 - EVOLUÇÃO DA PSICOMOTRICIDADE

1.1 - Origens e concepções históricas da Psicomotricidade.

1.2 - Conceitos de Psicomotricidade.

1.3 - A Educação Psicomotora.

 

UNIDADE 2 - BASES EPISTEMOLÓGICAS DA PSICOMOTRICIDADE

2.1 - Fundamentos epistemológicos em Henri Wallon.

2.2 - As contribuições de Julian de Ajuriaguerra

 

UNIDADE 3 - FUNDAMENTOS PSICOLÓGICOS DA PSICOMOTRICIDADE

3.1 - As contribuições de Jean Piaget.

3.2 - Jean Piaget e as interfaces com Henri Wallon

3.3 - As inteligências múltiplas de Howard Gardner

 

UNIDADE 4 - PERSPECTIVAS SOBRE A EDUCAÇÃO PSICOMOTORA

4.1 - Formação para atuação nas práticas psicomotoras

4.2 - Possibilidades de Educação Psicomotora
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Referência: Processo nº 23117.005658/2021-39 SEI nº 2541537
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